
《平價醫療法案》(ACA) 的變動可能會影響您在Kaiser Permanente的保險計劃費用。

情況說明
《平價醫療法案》(Affordable Care Act, ACA) 的最新變動可能會影響您在Kaiser Permanente的個人與家庭保險計劃費用。 

自2021年起，聯邦政府提供了加強型補助（保費稅收抵免），以降低醫療保險費用，讓民眾更易負擔。這些加強型補助將
於2025年12月31日結束，除非國會延長期限。

這對您的意義為何？從2026年1月1日起： 
•  您可能會收到較低的補助 

•  即使您未獲得補助，您的月保費也可能會增加 

•  您可能需要向州保險交易所提供額外資訊。

請聯絡您的保險經紀人，保險經紀人可以協助您選擇符合您健康與財務需求的保險計劃。

我們可隨時協助您做好準備
請在線查看Kaiser Permanente的所有文件，以了解您目前可以採取的步驟、探索可選方案，並查詢您所在州是否提供額外
的財務補助。如需了解更多關於2026年即將產生的個人保險市集變動，請前往kp.org/important-updates（英文）。

選擇Kaiser Permanente，享受高品質
醫療照護、便利服務以及更多資源 

Kaiser Permanente提供高品質的醫療照護、 便利的服務，
以及額外資源，協助您維持健康與福祉。以下是您可以持
續享有的保障： 
•  在世界各地接受的緊急與急診護理的承保 
•  全天候24小時的健康諮詢與視訊就診1 

•  使用多數Kaiser Permanente設施設有的藥房，並可接收
郵寄的處方藥 

•  您可透過大多數計劃取得各種預防保健服務，且無需額
外付費 

•  Kaiser Permanente提供經健康成果檢驗的高品質醫療照
護，其中Kaiser Permanente會員在心臟病和癌症方面擁
有更高的存活率2 

•  專注於提高您整體生活品質的健康生活方式計劃

請前往healthy.kaiserpermanente.org/learn（英文）
了解更多

健康儲蓄帳戶 (HSA) 可有助於支付
醫療費用 

2026年新規定：您現在可以將合格的銅級保險計劃 
與健康儲蓄帳戶 (Health Savings Account, HSA) 

搭配使用。可設HSA的免賠額計劃是一種具有特殊 
功能的免賠額計劃，讓您可以設立一個帳戶，用來 
支付符合資格的健康護理費用，包括共付額、共保 
額和免賠額等。 

您可隨時使用自己的HSA支付醫療護理費用，包括您
的計劃未必承保的某些服務，例如成人眼鏡、成人
牙科醫療護理或脊椎按摩治療服務。在保險年度結束
時，如果您的HSA裡仍有剩餘款項，這筆款項將會滾
存到下一保險年度供您使用。

如需了解如何入保Kaiser Permanente的HSA計劃，
請前往 
healthy.kaiserpermanente.org/pages/hsa-overview 

（英文） 

Kaiser Permanente for Individuals and Families

重要個人保險市集更新

https://healthy.kaiserpermanente.org/pages/hsa-overview
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