Mién Bic California [PAPE]

Danh muc phi mau nam 2025 cutia Kaiser Permanente’

i mau la ai? R . o 3 (o
Danhmucphimaulagz o Nhan ban uéc tinh chi phi
Danh muc phi mau cé thé giup quy vi nam dugc cac khoan chi phi cham séc

stic khde clia minh vi trong d6 ghi rd s6 tién udc tinh ma quy vi c6 thé phai Neéu quy vi la hoi vién, quy vi sé de

trd cho mét s6 dich vu nhat dinh.? Xin luu y rdng danh muc nay khéng bao dang biét dugc chi phi trudc khi
gém chi phi dich vu bénh vién, sé tién cudi cing quy vi dugc tinh c6 thé sé nhan dich vu cham s6c. Vui long truy
khac, tly thudc vao dich vu chdm séc ma quy vi nhan dugc, loai ¢ s& ma cap trang web kp.org/costestimates
quy vi tham kham, théng tin chi tiét vé chuang trinh clia quy vi va viéc quy vi (bdng tiéng Anh) dé biét chi phi udc
da dat dén muc tién khau trir chua. tinh cho cé nhan can ca trén quyén

Igi trong chuong trinh ctia quy vi.
Toi ¢6 thé sir dung danh muc nay nhu thé nao?
Danh muc phi mau cé thé gitp quy vi:
¢ Chon dung chuang trinh Kaiser Permanente Deductible HMO Plan trong giai doan ghi danh ma
 UGc tinh s6 tién quy vi sé phai tra cho cac dich vu trudc khi quy vi dat dén muc tién khau tri
e Xac dinh cac dich vu chadm séc phong ngtia, hau hét la cac dich vu dugc dai tho hoan toan (@€ xem danh sach day du,
hay truy cap kp.org/prevention (bang tiéng Anh))
 UGc tinh s6 tién can ndp vao tai khoan chi tiéu linh hoat (FSA) hodc tai khoan tiét kiém y té (HSA) dugc két néi vai
chuong trinh ctia quy vi, dua trén nhiing dich vu ma quy vi du kién nhan dugc

Diéu gi sé xay ra sau khi t6i dat dén muc tién khau trir?

Quy vi thudng phai tra toan bo chi phi dich vu dugc dai tho trudc khi quy vi dat dén moét sé tién an dinh, dugc goi la tién khau
trit. Sau d6, quy vi sé bt dau tra it han — tién dong tra hodc ty 1& phan tram ctia cac khoan phi (dugc goi la tién déng bao hiém)
trong thai gian con lai ctia nam. (Tuy thudc vao chuong trinh ctia minh, quy vi c6 thé phai tra sé tién déng tra hoac tién dong
bao hiém cho mét s6 dich vu ma khéng can phai dat dén muc tién khau trir cha quy vi.)

Diéu nay co nghia la quy vi 6 thé tré it hon chi phi uSc tinh dugc néu trong danh muc phi mau cho mét sé dich vu sau khi
quy vi dat dé€n muic tién khau trir. Sau day la mét s6 vi du:

. e S6 tién quy vi tra trudc khi S4 tién quy vi tra sau khi dat dén muc
sulltsinly dat dén muc tién khau tri tién khau trur

2 bt Y Tién déng tra hodc tién déng bao hiém
Chup X-quang ca hai dau goi | $165 Toan bé chi phi: $165 (vi du: $10 hosc 20% phi udc tinh)
A a . Y Tién déng tra hodc tién déng bao hiém
Siéu am khung xuong chau | $435 Toan bd chi phi: $435 (vi du: $20 hoac 30% phi udc tinh)
" (% , A Tién déng tra hodc tién déng bao hiém
Nghiém phap gang suc $268 Toan bo chi phi: $268 (vi du: $25 hoic 40% phi udc tinh)

Quy vi ¢6 thac mac?
Néu quy vi muén biét thém thong tin hodc c6 thac mac vé dich vu nao dé khong cé trong danh mug, vui long goi dén sé
dién thoai trén thé ID Kaiser Permanente clia minh.

1. Phi ugc tinh trong danh muc phi mau nay cé hiéu luc tir ngay 1 thang 1 ndm 2025 va cé thé thay déi ma khéng can théng bao. Danh muc phi mau nay chi 4p
dung cho nhitng héi vién nhan dich vu y té tir cdc co s& clia Kaiser Permanente. 2. Cac dich vu chuyén mén thudng dugc cung cdp tai phong mach y té, bao gém
cac dich vy tham kham tai phong mach ctia bac si, xét nghiém trong phong thi nghiém va chup X-quang. Cac dich vu nay cing c6 thé bao gém céc dich vu lién
quan dén bac st dugc cung cap tai bénh vién.

Sé tién quy vi dugc tinh thuc t& c6 thé sé khac, tuy thudc vao dich vu chdm séc ma quy vi nhan dugc, loai co s& ma quy vi tham kham, théng tin chi tiét vé chuong
trinh ctia quy vi va viéc quy vi da dat dén mdc tién khau trir chua.

Néu cac quyén Igi y t& clia quy vi do hang s&, cong doan hay nha tai trg Chuong Trinh tu bao hiém, Cong Ty Bao Hiém Kaiser Permanente sé cung cap mét sé dich
vu quan ly cho Chuang Trinh va khéng déng vai trd cdng ty bao hiém clia Chuong Trinh hay chiu trach nhiém vé tai chinh d6i véi cac quyén Igi cham séc stc khoe

theo Chuong Trinh. 00,
% KAISER PERMANENTE.


http://kp.org/costestimates
http://kp.org/prevention

Cac khoan phi uéc tinh trong nam 2025 ctia Kaiser Permanente Mién Bac California

DICHVU PHI UGC TINH

Tham kham tai phong mach

Tham kham cho bénh nhan mdi, cap 2* $150
Tham kham cho bénh nhan mgi, cap 3* $230
Tham kham cho bénh nhan mdi, cap 4* $340
Tham kham cho bénh nhan mdi, cap 5 (muc d6é nghiém trong cao)* $450
Tham kham cho bénh nhan dang diéu tri, cap 1 (mic dé nghiém trong thap)* $50
Tham kham cho bénh nhan dang diéu tri, cap 2* $120
Tham kham cho bénh nhan dang diéu tri, cap 3* $190
Tham kham cho bénh nhan dang diéu tri, cap 4* $265
Tham kham cho bénh nhan dang diéu tri, cap 5 (mic dé nghiém trong cao)* $370

Tham kham (phong ngtia) tai phong mach

Tham kham téng quét suic khoe tré sa sinh tai phong mach, bénh nhan mdi (dudi 1 tudi)* $275
Tham kham téng quét stic khoe tré em tai phong mach, bénh nhan mai (1 dén 4 tudi)* $285
Tham kham téng quét suic khode tré em tai phong mach, bénh nhan mai (5 dén 11 tudi)* $295
Tham kham téng quét suic khoe tré em tai phong mach, bénh nhan mai (12 dén 17 tudi)* $330
Tham kham téng quét stic khdée ngudi 16n tai phdong mach, bénh nhan mai (18 dén 39 tudi)* $320
Tham kham téng quét stic khde ngudi 16n tai phdong mach, bénh nhan mai (40 dén 64 tudi)* $370
Tham kham téng quét stic khde ngudi 16n tai phdong mach, bénh nhan mai (65 tudi trg lén)* $400
Tham kham t6ng quat suc khde tré sa sinh tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (dudi 1 tudi)* $245
Tham kham téng quét stic khde tré em tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (1 dén 4 tudi)* $260
Tham kham téng quét stic khde tré em tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (5 dén 11 tudi)* $260
Tham kham téng quat stc khde tré em tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (12 dén 17 tudi)* $285
Tham kham tng quat stic khde ngudi I6n tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (18 dén 39 tudi)* $290
Tham kham téng quat stic khde ngudi I6n tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (40 dén 64 tudi)* $305
Tham kham téng quat stic khde ngudi I16n tai phong mach, bénh nhan dang diéu tri (65 tudi tré 1én)* $330

Tham kham tam ly tri liéu

Tri liéu tam ly theo nhém $38

Tri liéu $144

Chi phi thuc té cta quy vi ¢ thé khac
Day chi la nhirng khoan phi mau. Hoi vién co6 thé biét chi phi udc tinh dua trén thong tin chi tiét vé chuong trinh
qua trang web kp.org/costestimates (bang tiéng Anh).

*Tuy thudc vao chuong trinh clia quy vi, nhiing dich vu nay cé thé Ia dich vu phong nglia va dugc dai tho hoan toan hodc cé tién dong tra. D€ biét thém théng
tin, hay xem Chdng Tir Béo Hiém hodc Bén Tém Lugc Chuong Trinh Bdo Hiém cta quy vi.
Céc khoan phi udc tinh nay c6 hiéu luc tir ngay 1 thang 1 ndm 2025 va c6 thé thay d8i ma khéng can théng bao.
Cac mic phi da néu chi danh cho cac dich vu chuyén mén va khéng bao gém phi ca s& hodc phi dich vu khac. S6 tién quy vi dugc tinh thyc té c6 thé sé khac,
tuy thudc vao dich vu chdm s6¢c ma quy vi nhan dugc, loai cd s ma quy vi tham kham, thong tin chi tiét vé chuong trinh ctia quy vi va viéc quy vi da dat dén
muc tién khau trir chua.


http://kp.org/costestimates

Cac khoan phi uéc tinh trong nam 2025 ctia Kaiser Permanente Mién Bac California

Kham mat

Kham mét, tham kham dinh ky, bénh nhan méi* $156
Kham va diéu tri mat, bénh nhan méi $269
Kham mét, tham kham dinh ky, bénh nhan dang diéu tri* $163
Kham va diéu tri mat, bénh nhan dang diéu tri $229
Kiém tra sang loc thi luc* $13

Dich vu vé thinh giac

Danh gia do thinh luc toan dién $130
Vé sinh tai $167
Kiém tra mang nhi $60
Kiém tra sang loc thinh luc (don am, chi c6 khéng khi)* $50

Dich vu vat ly tri liéu

Tri liéu bang kich thich dién, chi diéu tri $19
DPanh gia vat ly tri liéu* $155
Vat ly tri liéu, chudm néng va lanh, chi diéu tri $10
Vat ly tri liéu, siéu am, chi diéu tri $22
Cac bai tap vat ly tri liéu, chi diéu tri $45

Vac-xin va cac miii tiém chung khac

Chich ngtia di ing $41
Vac-xin thay dau* $137
Vac-xin tang cudng phong bach hau, uén van* $38
Vac-xin bach hau, uén van, ho ga* $47
Chich ngtra cim, (ti 6 thang tudi trg 1én) $38
Vac-xin viém gan B* $118
Vac-xin s&i, quai bi va rubella* $93
Vac-xin bai liét* $53
Tiém thudc diéu tri, du phong hodc chdn doan (chi dich vu tiém, khéng bao gém thudc)* $53
Tiém noi déng mach diéu tri, du phong hodc chan doan (chi dich vu tiém, khong bao gom thudc)* $70

Chi phi thuc té cta quy vi ¢ thé khac
Day chi la nhirng khoan phi mau. Hoi vién co6 thé biét chi phi udc tinh dua trén thong tin chi tiét vé chuong trinh
qua trang web kp.org/costestimates (bang tiéng Anh).

*Tuy thudc vao chuong trinh clia quy vi, nhiing dich vu nay cé thé Ia dich vu phong nglia va dugc dai tho hoan toan hodc cé tién dong tra. D€ biét thém théng
tin, hay xem Chdng Tir Béo Hiém hodc Bén Tém Lugc Chuong Trinh Bdo Hiém cta quy vi.
Céc khoan phi udc tinh nay c6 hiéu luc tir ngay 1 thang 1 ndm 2025 va c6 thé thay d8i ma khéng can théng bao.
Cac mic phi da néu chi danh cho cac dich vu chuyén mén va khéng bao gém phi ca s& hodc phi dich vu khac. S6 tién quy vi dugc tinh thyc té c6 thé sé khac,
tuy thudc vao dich vu chdm s6¢c ma quy vi nhan dugc, loai cd s§ ma quy vi tham kham, thong tin chi tiét vé chuong trinh ctia quy vi va viéc quy vi da dat dén
muc tién khau trir chua.



Cac khoan phi uéc tinh trong nam 2025 ctia Kaiser Permanente Mién Bac California

DICHVU PHI UGC TINH

Xét nghiém va tha thuat

Kiém tra kha nang ho hap $104
Diéu tri dudng hoé hap $31
N&i soi dai trang va cat bd mo bat thusng bang dao dot* $1,762
Noi soi dai trang va cat bo mo bat thudng bang ky thuat thong long* $1,622
Noi soi dai trang va cat bd mé dai trang dé kiém tra* $1,576
Noi soi dai trang dé chan doan $1,219
Soi truc-két trang sigma dé chan doan $473
Soi dai trang sigma dé chan doan $701
Rut dich xung quanh khép bi sung $226
DPién tam doé (EKG) $52
Theo déi thai nhi* $164
Sinh thiét rach cat da (vi du: cdt hinh ném), thuong tén don |é $575
Sinh thiét bdm da, thuong tén don 1é $463
Cat bd vung da bat thudng $25
Noi soi dai trang sigma va cat bé mo dé kiém tra* $1,082
Nghiém phap gang stic $268
Cat bo vung da bat thudng bang phau thuat $247
Sinh thiét ti€p xuc da (vi du: cao, muc, tao hé, nao), thuang tén don Ié $373
Kiém tra siéu am tim $522

Chup X-quang, chup cat I6p vi tinh (CT) va cac dich vu chiéu chup khac

Chup CT nguc, bao gém ca thuéc nhuém $1,055
Chup CT khung xuong chau, bao gém ca thuéc nhuém $1,455
Chup CT khung xuong chau, khong bao gém thuéc nhuém $835
Chup CT dudng xoang va mdi $1,095
Chup CT vung da day, bao gobm ca thuéc nhuém $1,485
Chup CT vuing da day, khéng bao gom thuéc nhuém $855
Chup quang tuyén vy, chdn doan (mét géc chup) $515
Chup quang tuyén v, chdn doan (hai géc chup) $650

(con tiép)

Chi phi thuc té cta quy vi ¢ thé khac
Day chi la nhirng khoan phi mau. Hoi vién co6 thé biét chi phi udc tinh dua trén thong tin chi tiét vé chuong trinh
qua trang web kp.org/costestimates (bang tiéng Anh).

*Tuy thudc vao chuong trinh clia quy vi, nhiing dich vu nay cé thé Ia dich vu phong nglia va dugc dai tho hoan toan hodc cé tién dong tra. D€ biét thém théng
tin, hay xem Chdng Tir Béo Hiém hodc Bén Tém Lugc Chuong Trinh Bdo Hiém cta quy vi.
Céc khoan phi udc tinh nay c6 hiéu luc tir ngay 1 thang 1 ndm 2025 va c6 thé thay d8i ma khéng can théng bao.
Cac mic phi da néu chi danh cho cac dich vu chuyén mén va khéng bao gém phi ca s& hodc phi dich vu khac. S6 tién quy vi dugc tinh thyc té c6 thé sé khac,
tuy thudc vao dich vu chdm s6¢c ma quy vi nhan dugc, loai cd s§ ma quy vi tham kham, thong tin chi tiét vé chuong trinh ctia quy vi va viéc quy vi da dat dén
muc tién khau trir chua.



Cac khoan phi udc tinh trong nam 2025 ctia Kaiser Permanente Mién Bac California

DICHVU PHI UGC TINH

Chup X-quang, chup CT va cac dich vu chiéu chup khac (tiép theo)

Chup quang tuyén vu (sang loc)* $530
Chup than nao bang phuong phap chup céng hudng ti (MRI) ¢ chat can quang $1,720
Chup tim khi gang stic bang phuong phap MRI, c6 va khéng cé chat can quang $2,695
Chup c6 bang phuang phap MRI ¢6 chat cdn quang $1,570
Siéu am thai $625
Dénh gia phim chup CT dau hodc nao $665
Siéu am khung xuong chau $435
Siéu am vung da day $475
Siéu am am dao $490
Chup X-quang kiém tra bénh lodng xuang $160
Chup X-quang méat cé chan $135
Chup X-quang mat cé chan (toan bo) $150
Chup X-quang dau géi (toan bd) $195
Chup X-quang ca hai dau géi $165
Chup X-quang kiém tra nguc (mét géc chup) $105
Chup X-quang kiém tra nguc (hai goc chup) $140
Chup X-quang ngén tay $160
Chup X-quang ban chan (toan bo) $140
Chup X-quang ban tay (toan bo) $155
Chup X-quang vung da day (toan bo) $205
Chup X-quang c6 tay (toan bo) $170

Xét nghiém trong phong thi nghiém

Xét nghiém albumin $15
Xét nghiém phosphatase kiém $15
Xét nghiém di ting $15
Xét nghiém Alanine Aminotransferase (ALT) $15
Xét nghiém amylase $20
Xét nghiém Aspartate Aminotransferase (AST) $15

(con tiép)

Chi phi thuc té cta quy vi ¢ thé khac
Day chi la nhirng khoan phi mau. Hoi vién co6 thé biét chi phi udc tinh dua trén thong tin chi tiét vé chuong trinh
qua trang web kp.org/costestimates (bang tiéng Anh).

*Tuy thudc vao chuong trinh clia quy vi, nhiing dich vu nay cé thé Ia dich vu phong nglia va dugc dai tho hoan toan hodc cé tién dong tra. D€ biét thém théng
tin, hay xem Chdng Tir Béo Hiém hodc Bén Tém Lugc Chuong Trinh Bdo Hiém cta quy vi.
Céc khoan phi udc tinh nay c6 hiéu luc tir ngay 1 thang 1 ndm 2025 va c6 thé thay d8i ma khéng can théng bao.
Cac mic phi da néu chi danh cho cac dich vu chuyén mén va khéng bao gém phi ca s& hodc phi dich vu khac. S6 tién quy vi dugc tinh thyc té c6 thé sé khac,
tuy thudc vao dich vu chdm s6¢c ma quy vi nhan dugc, loai cd s§ ma quy vi tham kham, thong tin chi tiét vé chuong trinh ctia quy vi va viéc quy vi da dat dén
muc tién khau trir chua.



Cac khoan phi udc tinh trong nam 2025 ctia Kaiser Permanente Mién Bac California

DICHVU PHI UGC TINH

Xét nghiém trong phong thi nghiém (tiép theo)

Xét nghiém bilirubin (toan phan) $15
Xét nghiém khang thé trong mau $10
Xét nghiém déng mau $10
Xét nghiém dudng huyét, chidn doan $10
Xét nghiém dudng huyét, theo doi* $30
Xét nghiém canxi (toan phan) $15
Xét nghiém néng do cholesterol $10
Cong thiic mau $20
Xét nghiém creatinin $15
Xét nghiém khang nguyén bé mat viém gan B* $30
Xét nghiém viém gan C* $40
Xét nghiém chic ndng than $10
Xét nghiém héa sinh trong phong thi nghiém dé kiém tra creatine kinase $20
Xét nghiém lipid* $40
Xét nghiém magié $20
Xét nghiém Pap, tdm soat ung thu ¢é ti cung* $60

Chi phi thurc té cta quy vi ¢ thé khac
Day chi la nhirng khodn phi mau. Hoi vién co6 thé biét chi phi udc tinh dua trén théng tin chi tiét vé chuong trinh
qua trang web kp.org/costestimates (bang tiéng Anh).

*Tuy thudc vao chuang trinh cdia quy vi, nhiing dich vu nay cé thé Ia dich vu phong ngtra va dugc dai tho hoan toan hodc cé tién dong tra. DE biét thém théng
tin, hay xem Ching Tir Bdo Hiém hodc Bén Tém Lugc Chuong Trinh Bdo Hiém cla quy vi.
Cac khodn phi ugc tinh nay c6 hiéu luc tir ngay 1 thang 1 nam 2025 va cé thé thay d6i ma khéng can théng bao.
Cac muc phi da néu chi danh cho cac dich vu chuyén mén va khéng bao gém phi cd s& hodc phi dich vu khac. S6 tién quy vi dugc tinh thuc té c6 thé sé khac,
tuy thudc vao dich vu cham s6¢c ma quy vi nhan dugc, loai co s& ma quy vi tham kham, thong tin chi tiét vé chuong trinh clia quy vi va viéc quy vi da dat dén
muc tién khau trir chua.
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