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ព័ត៌មាន ំ្ន៖់ 

ចំណាត់ថ្នា ក់ផ្កា យពី Medicare ឆ្ា ំ 2026  

ព័ត៌មានអំពី 
Medicare 
សល េូការររ ់រ
ោា ភិបាល្ ហ
រែាអាខមរកិ 

Kaiser Permanente - H8794 

តៅឆ្ា ំ 2026 Kaiser Permanente - H8794 បានទ្ទួ្លចំណា ់ថាា ក់ផ្កា យពី Medicare ដូចខាងតរោរតនេះ៖ 

ចំណាត់ថ្នា ក់ផ្កា យទូ្ខៅ៖ 

ចំណាត់ថ្នា ក់ខ វាកមមថែទា ុំខភាព៖ 

ចំណាត់ថ្នា ក់ខ វាកមមឱ ែ៖ 

តរៀងរាល់ឆ្ា ំ Medicare ត វ្ ើោរវាយ ម្រៃគតរោងតោយន្ផអកតលើរបព័នធចំណា ់ថាា ក់ផ្កា យចំនួន 5។ 

តេ ុអ្វ ីបានជាចំណា ់ថាា ក់ផ្កា យោនសារៈសំខាន់ 

Medicare ចាត់ចំណាត់ថ្នា ក់គខប្មាងខល្ើខ វាកមមថែទា ុំខភាព និងខ វាកមមឱ ែ។ 

ខនោះអនុញ្ញា តឱយអាកខប្រៀរខធ្ៀរគខប្មាងខសេងៗគ្នា យ៉ា ងងាយប្ ួ
ល្ខោយថសអកខល្ើគុណភាព និងល្ទ្ធសល្។ 

ចំណាត់ថ្នា ក់ផ្កា យថសអកខល្ើកត្តា ជាខប្ចើនរមួមាន៖ 

• មតិខយរល់្ររ ់ មាជិកអំពីខ វាកមម 
និងការថែទារំរ ់គខប្មាង  

• ចំនួន មាជិកថែល្ចាកខចញពីគខប្មាង 
ឬចំនួន មាជិកថែល្រនាខៅកន ុងគខប្មាង 

• ចំនួនរណដ ឹងតវា៉ា ថែល្ Medicare ទ្ទួ្ល្បានអំពីគខប្មាង 

• ទិ្នាន័យពីខេជជរណឌ ិត 
និងមនទ ីរខពទ្យថែល្ខធ្វ ើការកន ុងគខប្មាង 

ផ្កា យកាន់ថតខប្ចើនមានន័យថ្នជាគខប្មាងកាន់ថតល្អ  - ឧទាហរណ៍ 
 មាជិកអាចទ្ទួ្ល្បានការថែទាកំាន់ថតល្អ  និងខ វារខប្មើអតិែិជនកាន់ថតល្អ  
និងកាន់ថតខល្ឿន។ 

ចំនួនផ្កា យបង្ហា ញថាត ើគតរោងោ
នលទ្ធផលលអកររិ ណា។ 

ល្អឥតខ ច្ ោះ  

ល្អ ប្រខ ើរ  

មធ្យម 

ទារជាងមធ្យម 

មិនល្អ  

ទ្ទួ្លបានព័ ៌ោនបន្នែរអំ្ពីចំណា ់ថាា ក់ផ្កា យតារអ្នឡាញ 
ខប្រៀរខធ្ៀរចំណាត់ថ្នា ក់ផ្កា យ ប្មារ់គខប្មាងខនោះ និងគខប្មាងខសេងខទ្ៀតត្តមអនឡាញខៅខគហទំ្ព័រ  
Medicare.gov/plan-compare។ 

ោនសំណួរអំ្ពីគតរោងតនេះតទ្? 

ទាក់ទ្ង Kaiser Permanente បាន 7 ថ្ែៃកន ុងមួយ បាា ហ៍ ពីខមា៉ា ង 8:00 ប្ពឹក ែល់្ 8:00 យរ់ ខមា៉ា ងខៅតំរន់បា៉ា  ីុហវ ិក 
ត្តមខល្ខ 800-777-1238 (មិនគិតថ្ែៃ) ឬ 711 (TTY)។  មាជិករចច ុរបនា   ូមខៅទូ្រ ពទខៅខល្ខ 800-443-0815 
(មិនគិតថ្ែៃ) ឬ 711 (TTY)។ 

http://Medicare.gov/plan-compare
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