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Kawm kom paub ntau ntxiv rau ntawm kp.org/medi-cal-programs 
(Sau Ua Lus Askiv)

1. Hnub nyoog tsis tshaj 21 xyoos. Los sis hnub nyoog tsis tshaj 26 xyoo rau cov neeg uas muaj hnub nyoog tshaj qhov raug saib xyuas 
lawm. 2. Muaj lwm yam kev pab cuam ntau.

Qhov tuaj ntsib koj, koj tus me nyuam, 
los sis koj tus neeg tseem yau tas li los 
sis hu xov tooj tuaj

Kev tshuaj ntsuam xyuas txog koj tus 
kheej feem xav tau thiab kev sib txuas 
lus txog kev saib xyuas 

Kev nrhiav thiab kev thov lwm cov 
khoos kas pab uas muaj peev xwm 
pab tau ntau yam xw sli kev tawm mus 
yuav khoom tim khw

Pab txhawb tus kheej rau koj, koj tus 
me nyuam, los sis koj tus neeg tseem 
yau 

Koj, koj tus me nyuam, los sis koj tus neeg tseem yau puas 
muaj qhov xav kho mob uas cov nyom? Koj puas tau xav kev 
pab txog tej yam uas xws li vaj tse nyob?

Koj los sis koj tus me nyuam/tus neeg tseem yau kuj 
muaj peev xwm tau txais kev pab txog:2

Ib tug thawj tswj xyuas muaj peev xwm pab 
txhawb koj los ntawm:

Kev tswj xyuas mob hawb pob:  
Tau txais kev pab ua kom muaj kev hloov 
pauv rau hauv koj lub tsev es koj los sis koj 
tus me nyuam/tus neeg tseem yau thiaj li 
muaj peev xwm ua neej nyob taus yam tsis 
muaj tus mob hawb pob loj 

Kev nrhiav vaj tse nyob: 
Pab nrhiav ib lub chaw nyob yog tias koj los 
sis koj tus me nyuam/tus neeg tseem yau 
xav tau kev pab vaj tse nyob 

Muab kev saib xyuas:  
Tau txais kev pab es koj thiaj li muaj peev 
xwm so rau ib lub sij hawm uas luv tau 
thaum yog ib tug neeg saib xyuas

Yuav thov tej kev pab cuam no los sis xav saib seb koj  
puas tsim nyog raug pab, ces hu rau:

Sab Qaum Teb California: 1-833-721-6012 (TTY 711)

Sab Qab Teb California: 1-866-551-9619 (TTY 711)

Pab txhawb rau cov me nyuam yaus thiab 
cov hluas ntawm Medi-Cal cov tswv cuab1 

Peb muaj peev xwm pab tau. Medi-Cal Enhanced Care Management and 
Community Supports muab kev pab tshwj xeeb rau Medi-Cal cov tswv cuab 
uas tsim nyog raug pab. Lawv haj tseem muaj peev xwm pab ua kom koj tau so 
ntau raws li qhov uas xav tau yog tias koj yog ib tug neeg saib xyuas.


